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Wie jedes Jahr bietet der RID eine Reihe
von Lehrgingen an. Die feste Liste wird
dabei stindig durch aktuelle Termine
und Tagesseminare erganzt. Es lohnt sich
also, regelmaRig einen Blick auf die Web-
site des bundesweiten Vereines zu wer-
fen, dessen Regionalgruppen Fortbitdun-
gen in ganz Deutschland organisieren:
www.damensattel-deutschland.de

Bei seinen Fortbildungen fiir Reiter und
Ausbilder verfolgt der RID ein kompro-
missloses Konzept, das auf viel Erfahrung
und der genauen Kenntnis der modernen
Anspriiche an das Reiten im Damensattel
basiert. Ziel ist dabei, immer den Reiter
durch Fachwissen moglichst unabhangig
zu machen. Die erste Vorsitzende des Ver-
eins, Bettina Keil-Steentjes, begriindet
dies damit: ,Da es in Deutschland bis-
her nur ein vergleichsweise diinnes Netz
kompetenter Ausbilder und Fachsattler
gibt, reiten viele Amazonen fir sich.
Dabet schleichen sich schnell Sitzfehler
ein und Mangel an der Passform des Sat-
tels werden oft erst spat entdeckt. Nur
mit dem notwendigen Grundwissen um
passenden Sattel, ausbalanciertem Sitz
und die Sicherheitsaspekte lassen sich
s0 Risiken und Fehler, die zulasten des
Pferdes gehen, vermeiden. Und nur dann
kann das Reiten im Damensattel seinem
modernen Anspruch geniigen, die ele-
ganteste Uberpritfung der klassisch-kor-
rekten Pferdeausbildung zu sein.”

Wichtige Fortbildungen des RID in 2013:
8.-9, Juni RID-SattelKundeNachweis,
Mohnsen (Schieswig-Holstein)

26.-30. Juni RID-Damensattel-Lehrgang,
LRFS Minchen (Bayern)

25. August DS-Tag mit Fachvortragen,
Schéneck-Kilianstadten (Hessen)
13.-15. September Eckhard Meyners
meets Damensattel (Miinsterland)
27.-29, September RID-Damensattel-
Lehrgang, LRFS Langenfeld (Rheinland)
4.-6, Oktober RID-Damensattel-Jugend-
camp (10-18 Jahre), Rotenburg /fulda
{Nordhessen)

18.-19, Oktober RID-Lehrgang mit Roger
Philpot, Pinneberg (Schleswig-Holstein)

Der RID interne SKN (SattelKundeNach-
weis) — Eigenkreation mit Hintersinn

Ohne passenden Damensattel ist die Aus-
ibung dieser asymmetrischen Reitwei-
se nicht moglich. Sobald der Sattel aus
welchen Griinden auch immer nicht mehr
genau ausbalanciert ist, wird das Gewicht
des Reiters vermehrt zur linken Seite hin
verschoben.

Die Griinde dafiir konnen unterschied-
lichster Art sein: So kann ein schlecht
sitzender Reiter auch den bestverpassten
Sattel zum Rutschen bringen. Aber auch
ein Pferd, das nicht reell von hinten nach
vorne ans Gebiss herantritt, kann den
Sattel auf die linke Schulter schieben.
In der Praxis liegt die Ursache aber meis-
tens in einem unpassenden Sattel.

Nach wie vor erleben die Ausbilder des
RID, dass Dachbodenfunde und Internet-
kaufe ,einfach mal so" aufs Pferd gelegt
werden und damit losgeritten wird.

Um hier iber die Gefahren und Tiicken
aufzuklaren und vor allem um Losun-
gen aufzuzeigen, hat sich Keil-Steentjes
2009 das Konzept des SKN ausgedacht
und gemeinsam mit einer Fachgruppe des
RID ausgearbeitet.

Museumsstick 2um Reiten vollkommen ungeeigneter

«Der RID-Sattelkundenachweis ist der
Nachweis iiber umfassendes Wissen be-
ziiglich der Passform und Funktion des
Damensattels. Er ist Teil der Anforderun-
gen zum internen ,RID-Ubungsleiter”.
Der SKN dient als Grundlage fiir den Um-
gang mit den vereinseigenen Satteln. Die
Inhalte sind Bestandteil der englischen
Damensattel-Trainerpriifung und des ge-
planten deutschen Trainerscheines.”

Die Inhalte des mit Riicksichtnahme auf
die berufstatigen Teilnehmer auf knappe
zwei Tage bemessenen Lehrganges sind
komplex und werden intensiv bespro-
chen. Besonders dem praktischen Teil
messen die Veranstalter grofie Bedeu-
tung bei. Entspricht er doch einer Teil-
prifung, wie sie zum Pilotprojekt , Trainer
C Zusatzprifung Damensattel” Anfang
des Jahres 2012 gefordert war.

Das Angebot richtet sich an Ausbilder,
aber auch interessierte Reiter. Organi-
siert wird der SKN 2013 von der neu-
en Regionalbeauftragten im Norden
Deutschlands, Ines Aue;
i.aue@damensattel-deutschland.de.
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